
Tjeskobni kršćani

      

  

Jednostavnim i pristupačnim jezikom, na temelju osobnog iskustva, stručne edukacije i prakse
savjetovanja, predavač Tomislav Kojundžić  će u kontekstu kršćanske vjere  proći kroz uzroke i
opise raznih depresivnih stanja te istražiti moguće putove njihovog  ovladavanja kod vjernika.

  

O predavaču:

  

Tomislav je prije 12 godina završio iscrpni program tzv. kristocentričnog savjetovanja
„Exchanged Life Counseling“,(Grace Ministries International www.gmint.org ). Od tada se
kontinuirano laički bavi dušobrižništvom i savjetovanjem u sklopu crkvenog života te u sklopu
udruge „Nada za život“ iz Varaždina gdje - osim savjetovanja - drži edukacijske radionice o
praktičnom dušobrižništvu. Odabrao je i preveo na hrvatski jezik knjige „Milost u obitelji“,
„Manična depresija – Kako pronaći izlaz“ te „Pobjeda nad depresijom“ u izdanju Logosa. Kao
osoba koja se i sama hrvala sa tjeskobom, Tomislav o ovoj temi govori na osoban i iskustven
način.
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